التوصيات
انطلاقا من النتائج الدراسية على نباتي السدر والعناب والتأثير المثبط لنمو أنواع من الكائنات الممرضة الدقيقة بهذه الدراسة نوصي بما يلي:
1. دراسة ثأثير المركبات الفعالة الموجودة في السدر والعناب على نمو طفيلي الليشمانيا في طورية السوطي (in vitro) واللاسوطي (in vivo).
2. دراسة ثأثير المركبات الفعالة الموجودة في السدر والعناب على نمو الكائنات الممرضة الدقيقة خاصة الزائفة الزنجارية المقاومة.
3. توسيع هذه الدراسة "التي تمت على البكتريا وطفيلي الليشمانيا" مستقبلاً لتشمل دراسة التأثيرات في الكائنات الحية مباشرة (in vivo) والتوسع في دراسة تأثيرهما على أمراض أخرى. 

4. زيادة مجال البحث حول نباتي السدر والعناب بما يخدم زيادة إنتاجهما للاستفادة منهما اقتصاديا والتعرف على فاعليتهما العلاجية لمكاملة الطب الشعبي بالرعاية الصحية الأساسية.
5. زيادة الوعي بين الدارسين والمهتمين بالنباتات الطبية في الدراية التامة بوقت جني الأجزاء النباتية حتى لا يتأثر نموها

6. رفع المعدلات الإنتاجية من أشجار السدر والعناب كنباتات طبية وغذائية واقتصادية أنعم الله بها على بلادنا, ويتمثل ذلك في الاقتراحات التالية:
· عمل خريطة نباتية لمواقع توزع نباتي السدر والعناب في بلادنا.
· تسوير المناطق المزروعة وإنشاء محميات لمنع مظاهر التدمير والاستهتار بالغطاء النباتي وتجديد زراعة النباتات المحلية السائدة في منطقة (خاصة نباتات الطائف) وزيادة كثافتها تلافيا لانقراضها وبهدف تحريك التربة وإعادة الروض إلى طبيعتها.
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